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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VALVANO CARLO 

Indirizzo  VIA COMMENDA DI MALTA N°51 MELFI (PZ) 

Telefono  3285519962 

P.Iva 

C.F. 

 01760850766 

VLVCRL87E20F104A     

E-mail 

               E-Mail Pec 

 carlovalv@hotmail.it 

carlovalvanofisio@pec.it 

Nazionalità  Italia 

Data di nascita  20/05/1987 

 

 

Data 

Qualifica conseguita 

Luogo di Studio 

 2006 

DIPLOMA LICEO SCIENTIFICO 

MELFI (PZ) 

Data 

Qualifica Conseguita 

Luogo di Studio 

 2009 

Laurea in Fisioterapia 

Università Cattolica del Sacro Cuore Roma 

Data 

Qualifica conseguita 

Luogo di studio 

 2015 

Diploma in Osteopatia 

ABE O.S. OSTEOPATHY SCHOOL 

Iscrizione Albo Professionale  Iscritto al n.416 dell’albo della professione sanitaria di Fisioterapista (PZ-MT) 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Data  

Luogo 

 2016 ad Oggi  

Titolare Studio Professionale di Fisioterapia (Viale Re Ruggiero N°8 Melfi) 

Data 

Luogo 

 Dal 15/11/2009 fino al 31/12/2022 

Contratto di collaborazione con l'A.I.A.S. Di Melfi 

Data 

Luogo 

 2009 al 30/6/2022 

Fisioterapista ufficiale con l'A.S. Calcio Melfi 

Data 

Luogo 

 2-3/6/2018  

Fisioterapista alla 16^ Edizione ciclistica della Granfondo del Vulture (Rionero) 

Data 

Luogo 

 24/7/2017 al 6/8/2017 

Fisioterapista presso il Circolo tennis Melfi: "XII Edizione Torneo Open 2017 Città di Melfi” 

Data 

Luogo 

 Dal 1/9/2011 al 30/6/2017  

Collaborazione come fisioterapista presso Olimpia Volley Melfi 

Data  

Luogo 

 15/03/2010 – 30/3/2016 

Titolare Studio Professionale di Fisioterapia (Via Lorenzo Lioi Melfi) 

Data 

Luogo 

 09/10/2012 al 18/10/2012  

Svolto attività d’informazione posturale agli alunni della Scuola Secondaria di 1°grado 
P.Berardi – F.S.Nitti Melfi (Pz) 

Data 

Luogo 

 Dal 14/11/2011 al 30/5/2012 

Contratto dipendente APOF-IL per Docenza progetto "assistenti familiari" 

mailto:carlovalvanofisio@pec.it
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MADRELINGUA  ITALIANO 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 - spirito di gruppo 

- adattamento agli ambienti pluriculturali; 

- capacità di comunicazione. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 - Senso dell’organizzazione; 

- Volontà di apprendere e migliorarsi sempre; 

- Gestione di progetti di gruppo. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 - Competenze informatiche (ottima padronanza software Windows) 

- Attestato ECDL 

 

PATENTE O PATENTI  Automobile Patente B 

 
 

  ALLEGATI  CORSI DI FORMAZIONE E CONVEGNI   

 

     Data                                                                                                             In Fede                                                                                                                                                                            

18/11/2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 23 della legge15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dal D.lsg 196/03. 
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2022 Corso Riabilitazione Neuro-Muscolo-Scheletrica e Reumatologica 
2022 Corso TERAPIA SOMATO EMOZIONALE 
2022 Corso Evidence-based Injry prevention & Return to Sport strategy 
2022 Corso Tecnica del rilassamento progressivo di Jacobson  
2022 Corso Terapia Manuale Ortopedica per il Ginocchio 
2022 Corso Riabilitazione Avanzata delle Tendinopatie Catena Posteriore 
2022 Corso Il diritto alle cure palliative pediatriche e al trattamento del dolore in pediatria 
2022 Corso I disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dell’età evolutiva 
2022 Corso Tecniche HVLA per il Bacino - Approccio Osteopatico 
2021 Corso Covid o Influenza Stagionale 
2021 Corso Valutazione e Trattamento delle Problematiche dell'Anca 
2021 Corso “Manipolazione fasciale nei disordini muscolo-scheletrici di spalla e caviglia. 
2020 Corso The FA Sudden Cardiac Arrest_Sudden Cardiac Arrest 
2020 Corso The FA Concussion Guidelines 
2020 Corso Tendinopatie, dalla valutazione al RTP MODULO I: “Tendinopatia rotulea – Return to training e Return to play” 
2020 Corso Allenamento funzionale in forma in 8 settimane con il metodo delle 3C 
2020 Corso Diploma FIFA in Football Medicine  
2020 Corso La dieta chetogenica 
2020 Corso Cinematica e Disfunzioni di Movimento della Corsa Valutazione Clinica e Trattamento Efficace 
2020 Corso Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID19 
2020 Corso Fitoterapia e Gemmoterapia 
2020 Corso Emergenza sanitaria da uovo coronavirus SARS CoV-2 preparazione e contrasto 
2020 Corso Basi di Quiropraxia 
2020 Corso Spasticità e Distonia: L’efficacia della tossina botulinica come strumento di modulazione 
2020 Corso Emicrania Cronica: L’efficacia della tossina botulinica come strumento di modulazione   
2019 Corso Core Stability. Valutazione e rieducazione posturale statico dinamica nelle disfunzioni muscolo-scheletriche della 
colonna vertebrale 
2019 Corso Mal di schiena e sciatalgia: come quando e perché. Diagnosi e cura della patologia degenerativa lombare. 
2019 Corso La biomeccanica della Pedalata e la patologia articolare dell’arto inferiore 
2019 Corso Appropriatezza in terapia strumentale 
2018 Corso Conoscere e trattare il dolore in età pediatrica 
2018 Corso Terapia craniosacrale: fondamenti di base per migliorare la tua salute 
2018 Corso Operatore taping posturale: tecniche e metodologie 
2018 Corso Operatore sportivo trauma care: approccio e trattamento per la cura delle lesioni sportive 
2018 Corso “Laboratorio Spalla e Gomito II edizione” 
2017 Corso Postura e Valutazione Posturale 
2017 Evento formativo Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza profili di 
cura 
2017 Corso METODO TICCHI “Trattamento della sindrome mio fasciale dolorosa attraverso la disattivazione dei trigger point 
secondo Ticchi” 
2017 Evento formativo Le patologie del gomito      
2017 Evento formativo Riconoscere una malattia rara 
2017 Evento formativo Non tecnica skills per professionisti sanitari  
2016 Evento formativo Laboratorio spalla: dalla diagnosi al trattamento. 4°seminario: artrosi e fratture, traumi e protesica 
2016 Congresso VI congresso regionale Basilicata-Calabria della società italiana di chirurgia della spalla e del gomito 
2015 Evento formativo Focus on disturbi dell’eccitazione – La Medicina di coppia nel setting della Medicina Generale 
2015 Evento formativo Le fratture complesse del femore prossimale: trattementi e insuccessi 
2015 Evento formativo Innovazione e sanità                                                        
2015 Evento formativo Cibo: un farmaco tra i farmaci 
2014 Evento formativo Dall’intraomenia all’accreditamento diretto, situazione e prospettive per il fisioterapista in Basilicata 
2014 Convegno 5° Incontro regionale della Società Italiana di Chirurgia della spalla e del gomito Basilicata e Calabria 
2014 Convegno La disfagia orofaringea nell'adulto: esperienze ed approcci 
2013 Evento formativo Prevenzione, cura e riabilitazione dell' osteoporosi 
2013 Evento formativo Giornata di Osteopatia, Medici, Odontoiatri, Fisioterapisti e Logopedisti“ 
2012 Congresso La cuffia dei rotatori 
2012 Evento La spalla: dalla traumatologia all'ortopedia ieri,oggi e domani  
2011 Congresso III congresso regionale della società italiana di chirurgia della spalla e del gomito 
2011 Convegno L'arto inferiore: chirurgia, imaging e riabilitazione                                                        
2011 Corso Occlusione e postura l'utilizzo di placche bite                                                        
2010 Congresso II congresso regionale della società italiana di chirurgia della spalla e del gomito"                                                
2010 Corso Analisi integrata e rimodulazione del sistema cranio-mandibolo-sacrale e del sistema ioideo-fasciale sistemico                                                         

ALLEGATO 
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7-10/05/2010 Corso Bilanciamento delle tensioni legamentose                                                        
2010 Corso La spalla del giovane sportivo                                                        
2010 Convegno Aggiornamento in chirurgia artroscopica: caviglia                                                        
2009 Convegno La spalla dolorosa                                                        
2009 Corso Malattie reumatiche: gestione integrata multidisciplinare                                                        
2008 Corso teorico pratico La diatermia: trasferimento energetico capacitivo e resistivo                                                        
2007 Convegno scientifico Ernia del disco, dalla chirurgia alla ginnastica medica                                                        
2007 Convegno scientifico Autonomia della funzione, governo clinico, efficacia delle cure in Fisioterapia 
 


